Pondéli 5.10.2026

Presnidavka houska, kucharcina pomazanka, kakao 1, 3, 7

Polévka Spenatova s vejci
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd Cevapéici, brambor, pérek, hoféice, rajée
obsahuje alergeny: 01,07,10

Doplnék Caj, mléko, voda, ovoce

obsahuje alergeny: 07
Svacinachléb s maslem a dzem, banan 1, 3, 7

Utery 6.10.2026
Presnidavka zitny chléb, lucina, paprika, bila kava 1, 7, 8b

Polévka Cockova s kroupami
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd Krati gulas po myslivecku, ryze
obsahuje alergeny: 01,07,09
Doplnék Caj, dzus, voda, mrkvovy salat

Svacéina rohlik s mrkvovou pomazankou, rajce 1, 7

Streda 7.10.2026
Presnidavka houska, zeleninova pomazanka, kakao, salatova okurka 1, 3, 7

Polévka Sumavska bramboracgka
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd Kovbojské fazole, chléb
obsahuje alergeny: 01,07
Doplnék Caj, mléko, voda, &erstva okurka

obsahuje alergeny: 07
Svacina jogurt s ovocem 7

Ctvrtek 8.10.2026
Pfresnidavkachléb, tvarohova pomazanka s vejci, kakao, paprika 1, 3, 7

Polévka Cesnekova s krutony
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd PInény bramborovy knedlik s uzeninou, kysané zeli
obsahuje alergeny: 01,12

Doplnék Caj, mléko, voda

Svacéinarohlik se syrem, mrkev 1, 7

Patek 9.10.2026
Presnidavkahouska, podzimni pomazanka, bila kava, nektarinka 1, 3, 7
Polévka Dribezi s brokolici
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd Pec&ené kufe na bylinkach, Specle
obsahuje alergeny: 01,03,07
Doplnék Caj, caro, voda, ovoce

obsahuje alergeny: 07
Svacéinarohlik s lu€inou, salatova okurka 1, 7

Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé!

Zména jidelnicku a alergent vyhrazenal!


https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny

Pondéli 12.10.2026

Presnidavka Zitny chléb, zeleninova pomazanka, paprika, kakao 1, 3, 7

Polévka Zeleninova
obsahuje alergeny: 01,07,09

Obéd Kufe na paprice - omacka, kolinka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Doplnék Caj, mléko, voda, ovoce

obsahuje alergeny: 07
Svagcina slehany tvaroh 7

Utery 13.10.2026
Presnidavkacelozrny rohlik, maslo, vafené vejce, kakao, salatova okurka 1, 7

Polévka Masova
obsahuje alergeny: 09

Obéd Cuketovy nakyp, sterilovana Cervena fepa
obsahuje alergeny: 03,07,12

Doplnék Caj, mléko, voda

obsahuje alergeny: 07
Svaéinachléb s maslem a syrem, rajce 1, 3, 7

Stfeda 14.10.2026

Pfesnidavkahouska, syrova pomazanka, kedlubny, bila kava 1, 3, 7,12

Polévka Norska rybi
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Obéd Peceny rybi filet, brambory, cerstvé bylinky
obsahuje alergeny: 04,07

Doplnék Caj, mléko, voda, norsky jable¢ny dezert

obsahuje alergeny: 07
Svacinarohlik s maslem a dzemem, hruska 1, 7

Ctvrtek 15.10.2026
Presnidavkarohlik, lusténinova pomazanka, hruska, kakao 1, 7, 12

Polévka Hovézi s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd Hovézi maso, rajska omacka, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07

Doplnék Caj, dzus, voda, $lehany tvaroh

obsahuje alergeny: 07
Svacina houska, maslo, rajce 1, 7

Patek 16.10.2026
PresnidavkaZitny chléb, rybi¢kova pomazanka, hroznové vino, mléko 1, 4, 7

Polévka Zeleninova s lusténinovou zavarkou
obsahuje alergeny: 03,07,09

Obéd Americka kotleta, peCena Cervena fepa, bramborova kase
obsahuje alergeny: 07,10

Doplnék Caj, mléko, voda, Cerstva zelenina

obsahuje alergeny: 07
Svacéinarohlik se syrem, salatova okurka 1, 7

Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé!

Zména jidelnicku a alergent vyhrazenal!


https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=12&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=4&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny

Pondéli 19.10.2026

Presnidavkacelozrnné pecivo, hraskova pomazanka, rajce, bila kava 1, 7

Polévka Hovézi se syrovym svitkem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12
Obéd Hovézi stépanska omacka, ryze
obsahuje alergeny: 01,03
Doplnék Caj, dzus, voda, rajéatovy salat
Svacinarohlik, rama, platkovy syr, paprika 1, 7
Utery 20.10.2026
Presnidavkaovesna kase s ovocem, ¢aj 1, 7
Polévka Cuketova
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd Syrové placi¢ky s pazitkou, bramborova kase

obsahuje alergeny: 01,03,07,12
Doplnék Caj, mléko, voda, pudink
obsahuje alergeny: 07
Svaéinachléb, maslo, Sunka, salatova okurka 1, 7

Streda 21.10.2026
Presnidavkachléb, vajickova pomazanka, kakao, mango 3, 7, 1a, 1b
Polévka Rybi s bramborem
obsahuje alergeny: 01,03,04,07
Obéd Cizrna po zahoracku, uzena kyta, petrzelka
Doplnék Caj, mléko, voda, pfesnidavka

obsahuje alergeny: 07
Svacinacerealie s mlékem, jablko 7

Ctvrtek 22.10.2026

Presnidavkachléb, CoCkova pomazanka, paprika, kakao 1, 7

Polévka Dyfova se slune€nicovymi seminky
obsahuje alergeny: 01,07,08,11

Obéd Veprovy pfirodni platek, volské oko, duSena zelenina, brambory
obsahuje alergeny: 01,03,07

Doplnék Caj, mléko, voda, ovoce

obsahuje alergeny: 07
Svacinarohlik se syrem, kedlubna 1, 7

Patek 23.10.2026

Pfesnidavkakvaskovy chléb s maslem a dzemem, jablko, bila kava 7, 1a, 1

Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd Bratislavska vepfova kyta - omacka, té&stoviny

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Doplnék Caij, granko, voda, bublanina s ovocem
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacéinarohlik s maslem, salatova okurka 1, 3, 7

Jidla jsou uréena k okamzité spotfebé!

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena!


https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1a&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1b&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1a&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1b&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny

Pondéli 26.10.2026

Presnidavkahouska, podzimni pomazanka, kaki, horka ¢okolada 1, 7,3

Polévka Kedlubnova s krutony
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd PFirodni filé na bylinkach, bramborova kase, ¢erstvé bylinky
obsahuje alergeny: 04,07

Doplnék Caj, mléko, voda, zeleninovy salat

obsahuje alergeny: 07
Svacinachléb s maslem a vafenym vejcem, paprika 1, 3, 7

Utery 27.10.2026
Presnidavkarohlik s ramou a platkovym syrem, mrkev, mléko 1, 7

Polévka Horacka
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd Buchty pInéné tvarohem
obsahuje alergeny: 01,03,07
Doplnék Caj, kakao, voda, ovoce

obsahuje alergeny: 07
Svacinacelozrnny rohlik, rybickova pomazanka, rajce 1, 4, 7

Stieda 28.10.2026
Obéd STATNI SVATEK
Ctvrtek 29.10.2026

Presnidavkahouska, zeleninova pomazanka, salatova okurka, kakao 1, 3, 7

Polévka Hovézi s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,03,09
Obéd Hovézi maso, kfenova omacka, karlovarsky knedlik

obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacéina jogurt s ovocem, piskoty 1, 3, 7

Patek 30.10.2026
Presnidavkahouska, kukufi€na pomazanka, fedkvicky, bila kava 1

Polévka Slepici s vajeCnou sedlinou
obsahuje alergeny: 03,07,09
Obéd Kufe na Cesneku, halusky

obsahuje alergeny: 01,07
Svacinarohlik s lu€inou, salatova okurka 1, 7

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 08  Ofrechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04  Ryby 10  Hofcice
06  Séjové boby (séja) 11  Sezamova semena
07  Mléko 12  Oxid sifiCity a sifi¢itany

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena!
Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé!


https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=4&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-10&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny

