
 
       Pondělí 7.9.2026 
        Přesnídávka chléb, rybičková pomazánka, kakao, mrkev 1, 4, 7 

 Polévka Bramborová 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Smažené rybí filé, bramborová kaše, mikrobylinky 
 obsahuje alergeny: 01,03,04,07 
 Doplněk Čaj, džus, rajčatový salát 
        Svačina žitný rohlík, máslo, ředkvička 1, 7 

 Úterý 8.9.2026 
        Přesnídávka houska, hrášková pomazánka, rajče, bílá káva 1, 7 

 Polévka Drožďová 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, kolínka 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina rohlík, ovocný jogurt, jablko 1, 7 

 Středa 9.9.2026 
        Přesnídávka houska, luštěninová pomazánka, kapučínek, salátová okurka 1, 4, 7 

 Polévka Zeleninová s játrovou rýží 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Hrachová kaše, párek, okurka, chléb 
 obsahuje alergeny: 01,07,10 
 Doplněk Čaj, voda s mátou, přesnídávka 
        Svačina  rohlík s lučinou, paprika 

 Čtvrtek 10.9.2026 
        Přesnídávka ovesná kaše s ovocem, horká čokoláda 1, 7 

 Polévka Hrstková 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Segedínský guláš, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina celozrnný chléb, máslo, paprika 1, 4, 7 

 Pátek 11.9.2026 
        Přesnídávka chléb, vajíčková pomazánka, bílá káva, rajče 1, 3, 7 

 Polévka Krupicová s vejci 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Kuře pečené na slanině, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Doplněk Čaj, mléko, mrkvový salát 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina rohlík se sýrem, kedlubna 1, 7 
 
 
 
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!Jídla jsou určena k okamžité spotřebě! 



 
 Pondělí 14.9.2026 
        Přesnídávka houska, sýrová pomazánka, bílá káva, jablko 1, 3, 7 

 Polévka Boršč 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Zapečené těstoviny s uzeninou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, mléko, červená řepa 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina rohlík se sýrem, paprika 1, 7 

 Úterý 15.9.2026 
        Přesnídávka žitný rohlík, zeleninová pomazánka, kakao, rajče 1, 7, 9 

 Polévka Čočková 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Koprová omáčka, vejce, brambor 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, voda s citronem, ovoce 
        Svačina houska, vajíčková pomazánka, salátová okurka 1, 3, 7 

 Středa 16.9.2026 
        Přesnídávka žitný kváskový chléb, sardinková pomazánka, paprika, horká čokoláda 1, 4, 7 

 Polévka Rybí 
 obsahuje alergeny: 01,04,07,09 
 Oběd  Hovězí po burgundsku, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Doplněk Čaj, cappuccino, francouzský sýr, hroznové víno 
 obsahuje alergeny: 07,12 
        Svačina ovocná přesnídávka, rohlík 1 

 Čtvrtek 17.9.2026 
        Přesnídávka houska, cizrnová pomazánka, kapučínek, rajče 7, 1a, 1b 

 Polévka Slepičí se zavářkou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Špagety s rajčatovou omáčkou sypané sýrem 
 obsahuje alergeny: 01,07,12 
 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina rohlík s máslem, kiwi 1, 7 

 Pátek 18.9.2026 
        Přesnídávka chléb, kuchařčina pomazánka, kakao, paprika 1, 3, 7 

 Polévka Gulášová 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd  Halušky se zelím, uzená kýta 
 obsahuje alergeny: 01 
 Doplněk Čaj, džus, šlehaný tvaroh 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina rohlík, sýrová pomazánka, salátová okurka 1, 3, 7 
 
 
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! 
 Jídla jsou určena k okamžité spotřebě! 



 
 Pondělí 21.9.2026 
        Přesnídávka chléb, tvarohová pomazánka s vejci, kakao, paprika 1, 3, 7 

 Polévka Z míchaných luštěnin 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Krůtí kostky na kari, špecle, rajče 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina rohlík s taveným sýrem, kedlubna 1, 7 

 Úterý 22.9.2026 
        Přesnídávka houska s máslem a džemem, bílá káva, salátová okurka 7, 1a, 1b 

 Polévka Dýňová 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd  Rybí filé Orly, bramborová kaše, petrželka 
 obsahuje alergeny: 01,03,04,07 
 Doplněk Čaj, džus, šopský salát 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina ovocný jogurt, rohlík, jablko 1, 3, 7 

 Středa 23.9.2026 
        Přesnídávka houska, tvarohová pomazánka s paprikou, horká čokoláda, rajče 1, 3, 7 

 Polévka S vaječnou jíškou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Vepřový guláš, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, voda s limetkou, ovoce 
        Svačina žitný chléb s máslem a vařeným vejcem, banán 1, 3, 7 

 Čtvrtek 24.9.2026 
        Přesnídávka rohlík s ramou a plátkovým sýrem, paprika 1, 7 

 Polévka Zeleninová se šunkovým svítkem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Čočka na kyselo, vejce, okurka, chléb 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,10 
 Doplněk Čaj, mléko, perník 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
        Svačina celozrnný rohlík s lučinou, rajče 1, 3, 4, 7 

 Pátek 25.9.2026 
        Přesnídávka houska, zeleninová pomazánka, kakao, salátová okurka 1, 3, 7 

 Polévka Kmínová s vejci 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Vepřové výpečky, špenát, bramborový špalíček 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,12 
 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina müsli sypané, mléko, hruška 1, 3 
 
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! 
 Jídla jsou určena k okamžité spotřebě! 



 
 Pondělí 28.9.2026 
 Polévka Den české státnosti 
 Úterý 29.9.2026 
        Přesnídávka houska, kukuřičná pomazánka, ředkvička, bílá káva 1, 7 

 Polévka Slepičí s pohankou 
 obsahuje alergeny: 07,09 
 Oběd  Krůtí nudličky v mrkvi, brambory 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina rohlík s lučinou, salátová okurka 1, 7 

 Středa 30.9.2026 
        Přesnídávka žitný kváskový chléb, rybičková pomazánka, kakao, rajče 1, 4, 7, 9 

 Polévka Dršťková z hlívy ústřičné 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd  Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, voda s meduňkou, ovoce 
        Svačina houska se sýrem, kedlubna 1, 4, 7 

 Čtvrtek 1.10.2026 
        Přesnídávka chléb, hrášková pomazánka, salátová okurka, horká čokoláda 1, 7 

 Polévka Cizrnová s opraženou zeleninou 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Kuřecí směs po čínsku, kuskus 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Doplněk Čaj, mléko, okurkový salát 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina rohlík, vajíčková pomazánka, kedlubna 1, 3, 7 

 Pátek 2.10.2026 
        Přesnídávka vícezrnný rohlík, sýrová pomazánka, paprika, kakao 1, 3, 7 

 Polévka Zeleninová se zavářkou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Hamburská vepřová pečeně, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10 
 Doplněk Čaj, džus, ovoce 
        Svačina lipánek, piškoty, jablko,1,3, 4 
 Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! 
 Jídla jsou určena k okamžité spotřebě! 


