
 
 Pondělí 2.3.2026 
        Přesnídávka chléb, tvarohová pomazánka s vejci, kakao, paprika 1, 3, 7 

 Polévka S vaječnou jíškou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Zapečené pikantní filé, brambory, mikrobylinky 
 obsahuje alergeny: 01,04,06,07,10,12 
 Doplněk Čaj, mléko, okurkový salát 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina rohlík se sýrem, mrkev 1, 7 

 Úterý 3.3.2026 
        Přesnídávka houska, kuchařčina pomazánka, bílá káva, okurka 1, 3, 7 

 Polévka Zeleninový vývar se zavářkou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Segedínský guláš, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, sirup, šlehaný tvaroh 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina  loupák, banán 1, 3 

 Středa 4.3.2026 
        Přesnídávka chléb, zeleninová pomazánka, kapučínek, paprika1, 3, 7 

 Polévka Hrstková 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina ovocný jogurt, rohlík 7 

 Čtvrtek 5.3.2026 
        Přesnídávka rohlík, máslo, vařené vejce, kakao, salátová okurka 1, 7 

 Polévka Květáková 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Oběd  Pštrosí vejce, bramborová kaše 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, mléko, mrkvový salát 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina chléb s máslem a sýrem, rajče 1, 3, 7 

 Pátek 6.3.2026 
        Přesnídávka houska, sýrová pomazánka, horká čokoláda,salát.okurka 1, 3, 7 

 Polévka Slepičí se sýrovým kapáním 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12 
 Oběd  Kuře na kysaném zelí, bramborové špalíčky 
 obsahuje alergeny: 01,12 
 Doplněk Čaj, džus, ovoce 
 
        Svačina rohlík s máslem a džemem, jablko 1, 7 



 
 Pondělí 9.3.2026 
        Přesnídávka houska, mrkvová pomazánka, bílá káva, mrkev 1, 3, 7 

 Polévka Česneková 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Oběd  Vepřenky s hořčicí, brambory 
 obsahuje alergeny: 01,07,10 
 Doplněk Rajčatový salát 
        Svačina rohlík se sýrem, salátová okurka 1, 7 

 Úterý 10.3.2026 
        Přesnídávka rohlík, tuňáková pomazánka, kakao, rajče1, 4, 7, 9 

 Polévka Dršťková 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd  Švestkové knedlíky sypané mákem 
 obsahuje alergeny: 01,07,12 
        Svačina chléb, vajíčková pomazánka, paprika 1, 3, 7 

 Středa 11.3.2026 
        Přesnídávka chléb, čočková pomazánka, horká čokoláda, ředkvičky 1, 7 

 Polévka Ragú s bramborem 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Vepřový závitek se šunkou a sýrem, rýže, kapie 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,10 
        Svačina cereálie s mlékem, mandarinka 4 

 Čtvrtek 12.3.2026 
        Přesnídávka chléb s ramou a se šunkou, paprika 1, 3, 7 

 Polévka Zeleninová s kuskusem a vejci 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Pečená kachna, bramborový špalíček, dušené zelí 
 obsahuje alergeny: 01,12 
        Svačina rohlík s máslem, rajče 1, 7 

 Pátek 13.3.2026 
        Přesnídávka houska, hrášková pomazánka, bílá káva, rajče 1, 4, 7 

 Polévka Hovězí se zavářkou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Hovězí cikánská omáčka, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10 
 
        Svačina rohlík, sýrová pomazánka, jablko 1, 3, 7 



 
 Pondělí 16.3.2026 
        Přesnídávka chléb, rybičková pomazánka, kakao, salátová okurka 1, 4, 7 

 Polévka Jáhlová se zeleninou 
 obsahuje alergeny: 07,09 
 Oběd  Znojemská omáčka s vepřovým masem, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,10 
 Doplněk Čaj, džus, jogurt s ovocem 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina houska, máslo, rajče 1, 7 

 Úterý 17.3.2026 
        Přesnídávka houska, luštěninová pomazánka, kapučínek, jablko 1, 4, 7 

 Polévka Celerová s krutony 
 obsahuje alergeny: 07,09 
 Oběd  Čočka na kyselo, vejce, okurka, chléb 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,10 
 Doplněk Čaj, mléko, salát z červeného zelí 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina rohlík, ovocný jogurt 1, 7 
 

 Středa 18.3.2026 – den rakouské kuchyně 
        Přesnídávka houska, kukuřičná pomazánka, bílá káva, rajče 1, 3, 7 

 Polévka Frittatensuppe (Hovězí polévka s celestýnskými nudlemi) 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Germknödel (Alpský knedlík s vanilkovým krémem a mákem) 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,12 
 Doplněk Tee, Sirup, Obst, Manner - Waffel (Čaj, sirup, ovoce, oplatka) 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
        Svačina rohlík se sýrem, salátová okurka 1, 7 
 

 Čtvrtek 19.3.2026 
        Přesnídávka chléb, máslo, šunka, paprika 1, 4, 7 

 Polévka Rybí s knedlíčky 
 obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09 
 Oběd  Americká kotleta, bramborová kaše 
 obsahuje alergeny: 01,07,10 
 Doplněk Čaj, mléko, okurkový salát 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina ovesná kaše s ovocem, horká čokoláda 1, 7 

 Pátek 20.3.2026 
        Přesnídávka chléb, vajíčková pomazánka, bílá káva, salátová okurka 1, 3, 7 

 Polévka Fazolová 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Masové kuličky v rajské omáčce, těstoviny 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, mléko, moučník 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 
        Svačina cereálie s mlékem, pomeranč 7



 
 Pondělí 23.3.2026 
        Přesnídávka rohlík, luštěninová pomazánka, kakao, jablko 1, 7, 12 

 Polévka Drožďová s krutony 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Špagety milánské s vepřovým masem sypané sýrem 
 obsahuje alergeny: 01,07,12 
 Doplněk Čaj, sirup, ovoce 
        Svačina houska, máslo, rajče 1, 7 

 Úterý 24.3.2026 
        Přesnídávka rohlík, tuňáková pomazánka, bílá káva, salátová okurka 1, 3, 7 

 Polévka Mrkvová 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Oběd  Tilápie na másle, brambor, rajče 
 obsahuje alergeny: 04,07 
 Doplněk Čaj, mléko, rajčatový salát 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina ovocná přesnídávka, piškoty, mandarinka 1 

 Středa 25.3.2026 
        Přesnídávka houska, zeleninová pomazánka, kakao, paprika 1, 7 

 Polévka Hovězí s nudlemi 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Hovězí španělská omáčka, rýže, kapie 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,10 
 Doplněk Čaj, mléko, přesnídávka 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina chléb se sýrem, salátová okurka 1, 7 

 Čtvrtek 26.3.2026 
        Přesnídávka chléb s máslem a džemem, bílá káva, jablko 1, 7 

 Polévka Kuřecí s červenou čočkou a zázvorem 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Těstoviny po lotrinsku, červená řepa 
 obsahuje alergeny: 01,07,12 
 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina houska, rama, šunka, rajče 1 

 Pátek 27.3.2026 
        Přesnídávka rohlík, paštika, kapučínek, paprika 1, 7 

 Polévka Gulášová 
 obsahuje alergeny: 01 
 Oběd  Kuřecí plátek se sýrem a broskví, bramborová kaše 
 obsahuje alergeny: 07,12 
 Doplněk Čaj, džus, salát z čínského zelí a okurky 
        Svačina rýžová kaše s ovocem 7 
 



 
 Pondělí 30.3.2026 
        Přesnídávka chléb, pomazánka z červené čočky, kakao, salátová okurka 1, 7 

 Polévka Slepičí s bulgurem 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Chilli con carne, rýže 
 obsahuje alergeny: 01 
 Doplněk Čaj, džus, zeleninový salát 
        Svačina houska s máslem, rajče 1, 7 

 Úterý 31.3.2026 
        Přesnídávka chléb, máslo, vařené vejce, horká čokoláda, paprika 1, 7 

 Polévka Z kysaného zelí 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd  Smažený vepřový řízek, brambor 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Doplněk Čaj, mléko, ovocný kompot 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina ovocný jogurt, rohlík 1, 7 

 Středa 1.4.2026 
        Přesnídávka houska, čočková pomazánka, kapučínek, rajče 1, 7 

 Polévka Čočková 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd  Nudle sypané perníkem 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,11 
 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
        Svačina rohlík s máslem, banán 1 

 Čtvrtek 2.4.2026 
        Přesnídávka chléb s vajíčkovou pomazánkou, kakao, paprika 1, 3, 7 

 Polévka Hovězí se zavářkou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd  Hovězí guláš, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
        Svačina cereálie s mlékem, pomeranč 7 
  
 

 Pátek 3.4.2026 
 Polévka VELKÝ PÁTEK 


