
 

 Pondělí 3.11.2025 
          Přesnídávka rohlík, luštěninová pomazánka, kakao, paprika 1, 7 

 Polévka Zeleninová s drožďovými knedlíčky 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 Oběd  Vepřová plec po italsku, špagety, sýr 
 obsahuje alergeny: 01,07,12 

 Doplněk Čaj, mléko, rajčatový salát 
 obsahuje alergeny: 07 

          Svačina houska s máslem, rajče 1, 7 

 Úterý 4.11.2025 
          Přesnídávka chléb, rybičková pomazánka, kapučínek, jablko 1, 4, 7 

 Polévka Čočková s kroupami 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Alpský knedlík s mákem a vanilkovým krémem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Doplněk Čaj, džus, ovoce 

          Svačina rohlík se sýrem, salátová okurka 1, 7 

 Středa 5.11.2025 
          Přesnídávka houska, kukuřičná pomazánka, bílá káva, rajče 1, 3, 7 

 Polévka Kulajda 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Oběd  Pečený králík na zelenině, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Doplněk Čaj, sirup, pudink 
 obsahuje alergeny: 01,07 

          Svačina cereálie s mlékem, banán 1, 7 

 Čtvrtek 6.11.2025 
          Přesnídávka rýžová kaše s ovocem, horká čokoláda 7 

 Polévka Gulášová 
 obsahuje alergeny: 01 

 Oběd  Rybí filé Orly, šťouchaný brambor, mikrobylinky 
 obsahuje alergeny: 01,03,04,07 

 Doplněk Čaj, mléko, okurkový salát 
 obsahuje alergeny: 07 

          Svačina houska, máslo, mrkev 1, 7 

 Pátek 7.11.2025 
          Přesnídávka chléb, vajíčková pomazánka, bílá káva, rajče 1, 3, 7 

 Polévka Zeleninová s vločkami 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
 
          Svačina ovocná přesnídávka, piškoty 1, 3

https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=4&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny


 

 Pondělí 10.11.2025 
          Přesnídávka chléb, tvarohová pomazánka s vejci, kakao, paprika 1, 3, 7 

 Polévka Špenátová s krutony 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Oběd  Vepřová kýta na hlívě ústřičné a pórku - směs, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Doplněk Čaj, džus 

          Svačina rohlík s taveným sýrem, okurka 1, 7 

 Úterý 11.11.2025 
          Přesnídávka chléb, zeleninová pomazánka, horká čokoláda, rajče 1, 7 

 Polévka Zeleninová s játrovou rýží 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 Oběd  Fazole chilli con carne, rajče, chléb 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 

          Svačina rohlík, máslo, plátkový sýr, paprika 1, 3, 7 

 Středa 12.11.2025 
          Přesnídávka houska, tvarohová pomazánka s paprikou, bílá káva, paprika 1, 3, 7 

 Polévka Fazolová s kysaným zelím 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Oběd  Azu po tatarsku - směs, těstoviny 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10 

 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 

          Svačina chléb s máslem a džemem, švestka 1, 7 

 Čtvrtek 13.11.2025 
          Přesnídávka chléb, tuňáková pomazánka, kapučínek, mrkev 1, 4, 7 

 Polévka Hovězí se zavářkou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 Oběd  Hovězí štěpánská, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Doplněk Čaj, sirup, tvaroh 
 obsahuje alergeny: 07 

          Svačina duetky, jablko 1, 3, 7 

 Pátek 14.11.2025 
          Přesnídávka houska, zeleninová pomazánka, kakao, salátová okurka 1, 3, 7 

 Polévka Boršč 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Smažený sýr, brambor, tatarka 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,12 

 Doplněk Čaj, mléko, přesnídávka 
 obsahuje alergeny: 07 
 
          Svačina Ovocný jogurt, piškoty 1, 3, 7

https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=4&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny


 

 Pondělí 17.11.2025 

 Polévka STÁTNÍ SVÁTEK 

 Úterý 18.11.2025 
          Přesnídávka houska, mrkvová pomazánka, bílá káva, mrkev 1, 3, 7 

 Polévka Bramborová 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Rybí filé v bylinkové krustě, bramborová kaše, kapie 
 obsahuje alergeny: 01,03,04,07 

 Doplněk Čaj, džus, ovoce 

          Svačina rohlík se sýrem, salátová okurka 1, 7 

 Středa 19.11.2025 
          Přesnídávka rohlík, zeleninová pomazánka, kakao, rajče1, 7, 9 

 Polévka Drůbeží s kuskusem 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Pečené kuře na medu, rýže 
 obsahuje alergeny: 01 

 Doplněk Čaj, sirup, zeleninový salát 

          Svačina chléb, vajíčková pomazánka, paprika 1, 3, 7 

 

 Čtvrtek 20.11.2025 
          Přesnídávka chléb, čočková pomazánka, horká čokoláda, okurka 1, 7 

 Polévka Hrachová s krutony 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Domácí buchty plněné tvarohem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Doplněk Čaj, horká čokoláda, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 

          Svačina rohlík s máslem, rajče 1, 7 
 

 Pátek 21.11.2025 
          Přesnídávka houska, šunková pěna, bílá káva, rajče 1, 7 

 Polévka Zeleninová s kapáním 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 Oběd  Kotleta pečená na kysaném zelí, bramborový špalíček 
 obsahuje alergeny: 01,12 

 Doplněk Čaj, mléko, jogurt 
 obsahuje alergeny: 07 

          Svačina rohlík, máslo, džem, jablko 1, 3, 7 
 

https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=9&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny


 

 Pondělí 24.11.2025 
          Přesnídávka rohlík, luštěninová pomazánka, kakao, paprika 1, 7 

 Polévka Slepičí s pohankou 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Kuřecí na paprice, těstoviny 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 

          Svačina houska, máslo, rajče 1, 7 
 

 Úterý 25.11.2025 
          Přesnídávka chléb, rybičková pomazánka, kapučínek, jablko 1, 4, 7 

 Polévka Rybí s vařeným vejcem 
 obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09,12 

 Oběd  Pštrosí vejce, brambor, mikrobylinky 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Doplněk Čaj, mléko, zeleninový salát 
 obsahuje alergeny: 07 

          Svačina rohlík se sýrem, salátová okurka 1, 7 
 

 Středa 26.11.2025 
          Přesnídávka houska, kukuřičná pomazánka, bílá káva, rajče 1, 3, 7 

 Polévka Zeleninová se šunkovým svítkem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 Oběd  Čočka po srbsku, krůtí plátek, chléb 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Doplněk Čaj, bílá káva, moučník 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

          Svačina rohlík, ovocný jogurt 1, 7 
 

 Čtvrtek 27.11.2025 
          Přesnídávka ovesná kaše s ovocem 1, 7 

 Polévka Kuřecí s červenou čočkou a zázvorem 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Přírodní drůbeží plátek, bramborová kaše, grilovaná zelenina 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Doplněk Čaj, džus, ovoce 

          Svačina chléb, máslo, šunka, mrkev 1, 7 

 

 Pátek 28.11.2025 
          Přesnídávka chléb, vajíčková pomazánka, bílá káva, salátová okurka 1, 3, 7 

 Polévka Hovězí s nudlemi 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 Oběd  Hovězí španělská omáčka, rýže, rajče 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Doplněk Čaj, sirup, ovoce 

          Svačina cereálie s mlékem, jablko 7 

 

https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=4&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2024-11&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny

